Lachs-Rezepte Im November 2015

Gurken-Raucherlachs-Tartar

Bifd [olg

250 gr Raucherlachs

1 Gurke

1 Stlck Ingwer

2TL Olivendl

6 TL Zitronensaft

1TL Wasabipulver

1 Becher Schmand
Zucker, Salz

Gurke Schalen und fein wirfeln. Mit etwas Zucker und Salz abschmecken.

Den Raucherlachs ebenfalls fein wirfeln. Ingwer schalen, fein hacken und zusammen mit dem
Olivendl und einem Teelbffel Zitronensaft unter den Lachs mischen.

Schmand, Wasabipulver und dem restlichen Zitronensaft verriihren und mit Salz abschmecken.
Da die Gurkenwirfel Saft gezogen haben, diesen abgiessen.

Die Speisenringe innen eindlen und auf die Teller legen. Erst die Gurken darin anrichten und leicht
andricken. Eine Schicht Wasabicréme darauf geben und verstreichen. Den Lachstartar dartber

geben und ebenfalls leicht andrliicken.

Dann die Speisenringe vorsichtig abziehen. Etwas Dill auf den Lachstartar legen und servieren.
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